


 Prière pour Jésus – Lumière incarné

Seigneur Jésus,
Toi qui as marché parmi nous avec des pieds nus et un cœur ouvert,

Toi qui as aimé sans condition, guéri sans jugement,
parlé avec feu et douceur —

Je t’offre en ce jour , une offrande d’amour.
Viens habiter mes silences,

Viens bénir mes gestes,
Viens éclairer mes regards.

Que ton souffle traverse mes mots,
Que ta paix repose sur mes épaules,

Que ta tendresse me guide dans chaque rencontre.
Je ne suis qu’un vase fragile,

Mais tu fais de mes failles des fenêtres vers le ciel.
Reste avec moi, Jésus,

Dans la joie comme dans la nuit,
Et fais de ma vie un chant d’amour pour toi.

Merci Jésus+

Prière de remerciement à Jésus – Douceur incarné

Seigneur Jésus,
Merci pour ta présence qui ne faiblit jamais,
Pour ton regard qui traverse mes douleurs,

Pour ta paix qui descend comme une rosée sur mes jours incertains.
Tu es la lumière dans mes nuits,

Le souffle dans mes silences,
Le baume sur mes blessures.

Merci pour l’amour que tu inspires,
Pour les mains qui consolent,
Pour les mots qui bénissent.

Je te rends grâce pour chaque instant où tu m’as porté,
Pour chaque larme que tu as recueillie,

Pour chaque sourire que tu as semé en moi.
Reste près de moi, doux Jésus,

Et fais de ma vie une offrande d’amour,
Une prière vivante, Un chant de gratitude.
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