PARABOLE DE L -
QUI DEVAIT RENAITRE




La Parabole de ’Homme qui devait renaitre

Il y avait un homme qui vivait comme un voyageur fatigué. Il avangait, mais chaque
pas lui semblait lourd. Il voulait aimer, mais son cceur se refermait. Il voulait pardon-
ner, mais une dureté 1I’en empéchait. Il voulait croire, mais une ombre se glissait tou-
jours entre lui et la lumiere.

Un jour, il alla trouver Jésus et lui dit :

— Seigneur, pourquoi ai-je I’'impression d’étre freiné de I’intérieur ? Pourquoi mon
cceur ne parvient-il pas a faire le bien que je veux ?

Jeésus le regarda avec une immense tendresse.
— Parce que tu portes en toi une blessure ancienne.

Depuis le commencement, I’homme porte en lui une fissure dans son ceeur.
Cette fissure, s’appelle le péché originel. (Rm 5,12)

— Elle n’est pas ta faute, mais elle est ton héritage. Elle te durcit, elle t’¢loigne, elle
t’empéche d’aimer pleinement.

L’homme baissa la téte.

— Alors, Seigneur, que puis-je faire ?

Jésus posa sa main sur sa poitrine et dit :

— Ecoute la promesse de mon Pére :

« Je vous donnerai un cceur nouveau, j’oterai de votre poitrine le cceur de pierre et je
vous donnerai un coeur de chair. » (Ez 36,26)

— Cette promesse, je viens I’accomplir en toi.

Tu ne peux pas te changer toi-méme. Mais moi, je peux te recréer de I’intérieur.
L’homme sentit une chaleur douce sous la main du Seigneur.

Jésus continua :

— Tu crois étre loin de Dieu, mais tu es fait pour Lui. Tu crois étre abandonné, mais
tu es sa demeure. N’as-tu pas entendu cette parole :« Vous étes le temple de I’Esprit
Saint. » (1 Co 6,19)

— C’est en toi que je veux vivre. C’est en toi que je veux faire ma maison.(Jn 14,23)

L’homme trembla.

— Seigneur... comment est-ce possible ?

Jésus répondit :

— Quand tu viens a I’Eucharistie, ce n’est pas seulement du pain que tu regois, c’est
ma presence vivante. (Jn 6,51)

— Je viens toucher ta blessure. Je viens adoucir ta dureté. Je viens transformer ton
ceeur de pierre en cceur de chair. Je viens habiter en toi, comme dans un temple vi-
vant.

L’homme demanda :

— Que se passe-t-il en moi quand je te regois ?



Jésus répondit :
— Ton cceur se ressoude au mien.

(Jn 15,4)

— Ta nature blessée se laisse purifier par ma sainteté.
(1Jn1,7)

— Ce que le péche¢ a fissuré, ma grace le restaure.
(2 Co5,17)

— Ce que la peur a ferm¢, ma paix I’ouvre.

(Jn 14,27)

— Ce que la colére a durci, ma douceur 1’adoucit.
(Mt 11,29)

— Ce que la mort a marqué, ma vie le releve.

(Jn 11,25)

Alors ’homme sentit en lui une lumiere nouvelle, comme si une pierre tombait de
son ceeur. Il comprit qu’il ne renaissait pas par ses efforts, mais par la présence de Jé-
sus en lui.

Jesus conclut :

— Va. Marche dans la lumiere. (Jn 8,12)

— Regois-moi souvent.

Laisse-moi te recréer jour apres jour. (2 Co 4,16)
— Et tu verras :

la ou tu étais dur, tu deviendras tendre. La ou tu étais freiné, tu avanceras. La ou tu
¢tais blesse, tu guériras. La ou tu étais mort, tu vivras. (Jn 10,10)
— Car tu es le temple de mon Esprit, et c’est en toi que je veux vivre. (1 Co 3,16)

Et I’homme devint un témoin de la renaissance, non pas celle du corps, mais celle du
ceeur, celle que seul Jésus peut donner.

Révérend Jean-Louis Raphaél



Priére : « Seigneur, fais-moi renaitre »
Seigneur Jésus,
Toi qui connais la fatigue de mon cceur
et les blessures que je porte depuis longtemps,
je viens devant Toi avec humilité.
Tu as dit : « Il vous faut naitre de nouveau »
et je reconnais que seul Ton Esprit
peut ouvrir en moi un chemin de vie.
Seigneur, fais-moi renaitre.
Ote de moi ce qui m’alourdit,
ce qui me freine, ce qui me détourne de Ta lumiére.
Délivre-moi de la dureté qui s’est installée,
de la peur qui m’enferme,
de la tristesse qui m’éteint.
Seigneur, fais-moi renaitre.

Tu as promis : « J’0terai de votre poitrine le cceur de pierre
et je vous donnerai un coeur de chair. »
Accomplis cette parole en moi.
Transforme mon cceur, adoucit-le, purifie-le,
rends-le capable d’aimer comme Toi.
Seigneur, fais-moi renaitre.

Tu as dit encore : « Vous étes le temple de 1’Esprit Saint. »
Alors viens habiter en moi.

Fais de ma vie Ta demeure.

Que Ton Esprit respire en moi,
qu’ll éclaire mes pas, qu’ll guide mes choix,
qu’ll guérisse mes blessures.

Seigneur, fais-moi renaitre.

Quand je regois Ton Corps dans I’Eucharistie,
viens toucher ce qui est brisé,
viens restaurer ce qui est blessé,
viens ressusciter ce qui est mort.

Unis mon cceur au Tien, unis ma faiblesse a Ta force,
unis ma vie a Ta Vie.

Seigneur, fais-moi renaitre.

Que chaque jour soit un commencement,
que chaque souffle soit une grace,
que chaque pas me rapproche de Toi.

Fais de mo1 un homme nouveau,
un homme de lumiére,
un homme de paix,
un homme pure selon Ton cceur.
+Amen.



