


Lettre à mon ange gardien

À toi, mon ange,
Compagnon silencieux de mes jours et de mes nuits,

Présence invisible mais si réelle dans mon cœur,
Je t’écris pour te dire ce que les mots peinent à contenir :

Je t’aime.

Je t’aime pour ta patience,
Pour tes soupirs que je ne perçois pas,

Pour tes mains qui me relèvent quand je tombe,
Pour ton regard qui ne me juge jamais.

Tu es là quand je pleure,
Tu es là quand je doute,

Tu es là quand je rie
Tu es là quand je prie,

Et même quand je me tais, tu m’écoutes.
Tu es le souffle doux dans mes tempêtes,

La lumière discrète dans mes nuits,
Le gardien fidèle de mon âme,

Tu es le témoin de mes plus secrètes espérances.
Je t’entrevois, je te sens tous pret de moi.
Je ne t’entends pas, mais je te reconnais.

Et dans chaque instant de paix,
Je sais que tu es là, tout près.

Alors je t’offre mon amour,
Simple, vrai, éternel.

Et je te dis :

Merci. Merci d’être là. Merci d’être toi.
Un jour, dans l’éternité, Je te serrerai contre moi,

Et je te dirai, les yeux dans les tiens :
Tu as été mon ange, mon ami, mon frère céleste.

Et je t’ aime, chaque jour, sans jamais te le dire assez.

Mon coeur et mon âme au nom de Jésus Christ

Révérend Jean-Louis  Raphaêl


